
 (2ضميمٍ )
 

 ليه ًتًبركپًستي آزمًن 
ي ًؿجت ثِ ، ؾيؿتن ايوٌّفتِ ثؼس 12تب  2 ٍلتي فطز ؾبلوي ثطاي اٍليي ثبض ثِ ػفًَت ؾلي هجتلا هي قَز

ايي حؿبؾيت ؾيؿتن ايوٌي ) ايوٌي ؾلَلي ( ضا هي تَاى ثَؾيلِ تؿت  ، وِآى حؿبؾيت ًكبى هي زّس

 تَثطوَليي ًكبى زاز. پَؾتي 

PPD)) تَثطوَليي
وِ زض آظهَى پَؾتي تَثطوَليي  ًيه اظ ثبؾيلْبي هطزُ ؾل هي ثبقسيه فطآٍضزُ آًتي غ 1

ثهَضت زاذل خلسي تعضيك ٍ پبؾري ايوٌي اظ ًَع اظزيبز حؿبؾيت تبذيطي ضا ايدبز هي وٌس وِ ايي پبؾد 

ذَز ضا ثِ قىل ضرين قسگي پَؾت زض هحل تعضيك )ايٌسٍضاؾيَى( تكبى هي زّس ٍ ثبيس زض هميبؼ 

 هيليوتط آى ضا اًساظُ گيطي وطز.

 ( ؛ضا ًكبى ًوي زّس مصًويتثٌبثطايي هيعاى ) اؾت حساسيتليي ًكبى زٌّسُ هيعاى ٍَاوٌف تَثطو

 ًوي وٌس قست ثيوبضي ضا هكرم زض ثيوبض هؿلَل آظهَى تَثطوَلييلغطاًسٍضاؾيَى حبنل اظ ّوچٌيي 

ًت عجيؼي ثب هبيىَثبوتطيَم تَثطوَلَظيؽ، هثجت هوىي اؾت ثيبًگط هَاضزي ًظيط ػفَ PPDثلىِ  ٍاوٌف 

 لجلي ثبقس. BCGآلَزگي ثب اًَاع هرتلف هبيىَثبوتطيَم ّبي غيط ؾلي ٍ ٍاوؿيٌبؾيَى  

ثِ ّويي  ،ليي هثجت فمظ ايي هغلت ضا هي ضؾبًس وِ فطز لجلا ثِ ثبؾيل ؾل آلَزُ قسُ اؾتَآظهَى تَثطو

ثؿيبضي اظ افطاز  ثيكتط هي گطزز ؛ ثبًيبً: PPDزى آظهَى احتوبل هثجت قسى / ثَ ثب افعايف ؾيزليل اٍلا :ً 

 ثبلغ وِ زاضاي آظهَى هثجت ّؿتٌس، زض ؾلاهت وبهل ثؿط هي ثطًس. 

 

 : 2ماوتًتست 
اظ  3لييٍَاحس تَثطو 2همساض اؾتبًساضز ثطاي همبنس تكريهي ٍ ّوچٌيي خْت ثطضؾي ّبي اپيسهيَلَغيه

PPD-RT 23  ٍاحس 5هؼبزل  ايي هيعاى وِاؾت PPD- S (  ًَع PPD ُهي ثبقس زض ايطاىهَضز اؾتفبز ). 

  هي ثبقس. ترليميلي   1/0زٍظ هَضز ههطف اظ ّط زٍ ًَع هحلَل حدن يب ًىتِ لبثل تَخِ آًىِ  

 

 شيًٌ اوجام آزمًن :
 تؼييي هحل تعضيك ٍ تويع وطزى آى: .1

                                                           
1 Purified Protein Derivative 
گاهي  آزمون توبركولين( انجام مي شود، به همين دليل Mantouxبه روش مانتو ) PPDتزريق داخل جلدي  2

  ناميده مي شود. تست مانتو
3TU= Tuberculine Unite 



 ؾبػس ضا ثغَضي وِ وف زؾت ضٍ ثِ ثبلا ثبقس ضٍي ؾغحي ثبثت لطاض زّيس؛ 

 ؾبػس، هحلي ضا وِ ػبضي اظهبًغ )هبًٌس ظذن، بًي تحت 3/2 فَلبًي ٍ 3/1حس فبنل  زض

اگط ّويكِ زؾت چپ ضا اًتربة . هَي ووتطي زاضز اًتربة وٌيس خطاحت( ثَزُ ٍ

 وٌيس زيگط ّيچگبُ ثطاي هكبّسُ ًتيدِ، زؾت زيگط ضا خؿتدَ ًرَاّيسوطز.

   قَز. 1ذكهوبهلاً يس ٍ نجط وٌيس تب الىل يب اؾتَى پبن وٌ پٌجِ آغكتِ ثًِبحيِ ضا ثب 
 

 آهبزُ وطزى ؾطًگ ثطاي تعضيك: .2

  تبضيد اًمضبي ضٍي قيكِ تَثطوَليي ضا چه وٌيس تب اظ هٌمضي ًكسى تبضيد هحلَل

 هغوئي قَيس؛

  زاضاي  يه ثبض ههطف ،يه هيلي ليتطيتعضيك اًؿَليي وِ اظ ؾطًگ ّبي هرهَل ٍ

) ايي ؾطًگ ّب  اؾتفبزُ وٌيس ٌچ ّؿتٌسثِ عَل يه چْبضم تب ًين اي 27ؾَظى قوبضُ 

 ؛لؿوت تمؿين قسُ اًس( 100َلا ثِ هؼو

  هيلي ليتط اظ هبيغ ضا ثِ زاذل ؾطًگ ثىكيس، ؾطًگ ضا اظ َّا ترليِ  1/0ووي ثيكتط اظ

 ؛هيلي ليتط ثطؾبًيس 1/0ثِ اًساظُ وٌيس ٍ حدن هبيغ ؾطًگ ضا 

 

 تعضيك هحلَل تَثطوَليي: .3

 ِثب زض حبليىِ ؾَضاخ آى ضٍ ثِ ثبلاؾت، ؾَظى ضا ؾط ،زاضيس پَؾت ؾبػس ضا ثِ آضاهي ًگ

تب  .فطٍ ثطيس ظيط پَؾت(ثِ ًِ ٍ ) ثِ زاذل پَؾت زضخِ( 15الي  5) هرتهطقيت 

 ظهبًي وِ ؾَظى زض هحل زضؾت لطاض ًگطفتِ اؾت،  پيؿتَى ضا حطوت ًسّيس. 

 بئيس؛هيلي ليتط ضا تعضيك ًو 1/0وبم ت 

 

 وٌتطل هحل تعضيك: .4

 10تب  8 لغطيه ثطخؿتگي ون ضًگ ثب حبقيِ هكرم ٍ ثِ ك هي ثبيؿت پؽ اظ تعضي 

) ايي تَضم زض ػطو يه ؾبػت ثؼس ًبپسيس  هيلي هتط زاذل پَؾت هكبّسُ گطزز

 .ذَاّس قس(

 : ٍثَزى ٍ ًبهٌبؾت چٌبًچِ تَضم فَق الصوط هكبّسُ ًگطزز ًكبى زٌّسُ ػومي  تًج

ٍ يب زض هحلي  زض پَؾت زؾت زيگط  زلت وبهل يس ثبهي ثبقس لصا آظهبيف ضا ثب تعضيك

 ؾبًتيوتط فبنلِ اظ هحل اٍل تىطاض وٌيس 5ثب حسالل 

 

 ثجت اعلاػبت هطثَط ثِ تعضيك: .5

                                                           
 پبؾد هٌفي وبشة ثسليل تلميح ّوعهبى الىل ثِ زاذل پَؾت هوبًؼت هي وٌس. ذكه قسى وبهل پَؾت، اظ ثطٍظ 4



  توبهي اعلاػبت هطثَط ثِ تعضيك )هبًٌس تبضيد ٍ ظهبى تعضيك، ًبحيِ تعضيك، قوبضُ ي

ٍ تبضيد اًمضبي آى( ضا  (Batch number)ؾبذت هٌسضج ثط ضٍي ٍيبل تَثطوَليي 

 ثجت وٌيس.

 ًتيدِ آظهَى: ٍ ثجت لطائت .6

  48ّط ٍاوٌكي وِ لجل اظ )  .ؾبػت ثؼس ثبيس لطائت وطز  48 - 72ًتيدِ آظهَى ضا 

 .ليي للوساز ًوي گطززٍَ حؿبؾيت ًؿجت ثِ تَثطو ُزَؾبػت ظبّط قَز فبلس اّويت ث

يه ّفتِ هي تَاى حسالل ؾبػت ثؼس هطاخؼِ ًىٌس، پؽ اظ  72ّوچٌيي اگط ثيوبض تب 

 تؿت ضا تىطاض وطز.(

  ِزض ّط آظهَى يه ٍاوٌف حؿبؾيتي ثهَضت اضيتن ) لطهعي ( ٍ ّوچٌيي يه هٌغم

آًچِ ثطاي هب اّويت زاضز  اًسٍضاؾيَى )افعايف ضربهت ٍ ؾفتي(  هكبّسُ ذَاّس قس.

) ػوَز ثط هحَض  لغط اًسٍضاؾيَى ضا زض هحَض افمي ثبظٍ  هي ثبقس. اًسٍضاؾيَىلغط 

ثطاي ايي  (.لغط اضيتن اضظقي ًساضز) .اًساظُ گيطي وٌيس يلي هتطثط حؿت هٍ ؾبػس ( 

اًساظُ گيطي، اثتسا ثبيس لجِ ّبي اًسٍضاؾيَى ضا پيسا ٍ ػلاهت گصاضي وطز. يىي اظ 

ضٍقْبي هٌبؾت ثطاي ايي وبض ػلاهت گصاضي لجِ ّبي اًسٍضاؾيَى ثب ووه ًَن ًطم 

ٍ ثهَضت ػوَز ثط پَؾت ثِ  ذَزوبضي اؾت وِ اظ ووي ذبضج تط اظ لجِ اًسٍضاؾيَى

ؾوت لجِ اًسٍضاؾيَى حطوت زازُ هي قَز. ًَن ذَزوبض ٍلتي ثِ لجِ ثطخؿتگي هي 

جت ثِ ضؾس هتَلف هي قَز. آًگبُ ثب ووه يه ذظ وف قيكِ اي لبثل اًؼغبف ًؿ

  وٌيس.ثط حؿت هيلي هتط السام  اًساظُ گيطي لغط اًسٍضاؾيَى

 گط ّيچگًَِ ؾفتي زض وٌيس. اثجت لي هتط لغط اًسٍضاؾيَى ضا ثبيس فمظ ثط حؿت هي

 .گعاضـ ًوبئيس« نفط هيلي هتط» هحل تلميح ٍخَز ًساقت؛ ثبيس ًتيدِ ضا تحت ػٌَاى 

 تفؿيط ًتيدِ آظهَى : .7

 ثؿتگي زاضز:ولي تفؿيط آظهَى پَؾتي تَثطوَليي ثِ زٍ ػبهل 

 لغط اًسٍضاؾيَى .1

پيكطفت ٍ تجسيل  احتوبل ذغط ايدبز ػفًَت ؾلي ثسًجبل هَاخِْ ٍ احتوبل ذغط .2

 ػفًَت ؾلي ثِ ثيوبضي فؼبل

 

 تًضيحات تفسير كلي اوديراسيًنقطر 

 ووتط اظ

mm  5 
 هٌفي

 ّط گًَِ اًسٍضاؾيَى؛  HIVهجتلايبى ثِ ػفًَت زض 

 هثجت تلمي هي قَز.

mm 9-5 زض توبؼ ًعزيه ثب هجتلايبى ؾبل  5ظيط وَزوبى زض ثيٌبثيٌي هثجت



(border line) ثِ ؾل هؿطي هثجت تلمي هي قَز 

mm 14-10 هثجت 
 افرادي كٍ بايد مًرد تًجٍ بيشتري قرار دادٌ

 : شًود

ؾبل اذيط تؿت  2ؾبل وِ زض عي  35افطاز ظيط  -

زاقتِ  لغط هيليوتط افعايف 10هبًتَ آًبى ثيكتط اظ 

 اؾت.

ؾبل اذيط  2ؾبل وِ زض عي  35افطاز ثبلاي  -

لغط هيليوتط افعايف  15ؿت هبًتَ آًبى ثيكتط اظ ت

 اؾت. زاقتِ

  هٌفي ّؿتٌس.  HIVهؼتبزاى تعضيمي وِ  -

افطازي وِ اظ ًظط پعقىي هؿتؼس اثتلا ثِ ؾل  -

، ثطذي  وٌتطل ًكسُ زيبثت ثيوبضاى ثب ) ّؿتٌس

اظثيوبضيْبي ذًَي، ثيوبضيْبي وليَي پيكطفتِ ، 

زضهبى عَلاًي هست ثب  ثيوبضاى تحت

 وَضتيىَاؾتطٍئيسّب (

 هْبخطيي اظوكَضّبيي ثب قيَع ثبلا ي ؾل.  - 

خوؼيتْبي فميطي وِ اظ اهىبًبت  -

پعقىي هغلَثي ثطذَضزاض  -ثْساقتي 

  .ًجَزُ اًس

 ٍ يب ثيكتط زض   ميلي متر 51 ثب لغط  ٍاوٌف -

 . تلمي هيگطزز« مثبت  » توبهي افطاز 

 

mm 15 ثيكتط ٍ 

 ) ثب يب ثسٍى ٍظيىَل (

 

 هثجت بًلَي

 

 

 وتايج مىفي كاذب :
 

هوىي اؾت ثسلايل شيل زاضاي ًيع ؾل  هجتلا ثِيه ثيوبض  ؛ حتيؾل ضا ضز ًويىٌسػفًَت يه آظهَى هٌفي 

 آظهَى تَثطوَليي هٌفي ثبقس.

 ليي تبضيد ههطف گصقتِ َاؾتفبزُ اظ تَثطو 

 ًبهٌبؾت ثَزى ًحَُ ًگْساضي هحلَل تَثطوَليي 

  پَؾت زض هحل تلميح  َزىثهلتْت يب ذيؽ ٍ هطعَة 

  تلميحPPD لجل اظ ذكه قسى الىل ضٍي پَؾت 



  تعضيك ػومي 

  اضظيبثي ًتبيح آظهَى ظٍزتط يب زيطتط اظ هَػس همطض 

 ُّفتِ لجل 6ٍ يب زض عَل  ّوعهبىثغَض  تلميح ٍاوؿي ّبي ٍيطٍؾي ظًس  

  ظ ثبلا() ثِ هست عَلاًي ٍ ثب زٍزاضٍّبي اؾتطٍئيسي يب ايوًََؾبپطؾيَ اؾتفبزُ اظ 

  ؾَء تغصيِ / وبقىؿي 

  ًَظازاى 

 1ؾبلوٌسي 

  الىليؿن 

  خطاحي، ؾَذتگي، ٍاوٌف ّبي ضز پيًَس( اؾتطؼ( 

 (  ، اٍضيَى ٍ پَليَهيليتاثتلا ثِ ػفًَت ّبي ٍيطٍؾي اذيط ) هثلا ؾطذه، آثلِ هطغبى 

 هثل ؾل اضظًي يب ؾل پيكطفتِ (ثيوبضي ؾل ثؿيبض قسيس  اثتلا ثِ اقىبل ( 

 ػفًَت ( ٍيطٍؼ ايسظHIV  ) 

  ،(، لَؾويلٌفَمثيوبضيْبي ثبفت لٌفبٍي )ًظيط ثيوبضي َّچىيي 

 ؾبضوَئيسٍظ 

 ًِبضؾبيي هعهي ولي 

  ٌَّظ حؿبؼ ًكسُ اًس  ثَزُافطازي وِ زض هطحلِ اٍليِ ػفًَت ٍ 
 

 

 : 2وتايج مثبت كاذب
 

 پبضگي ضگْبي وَچه زض هحل تلميح 

 ػفًَت ثبًَيِ زض هحل تلميح 

 اًساظُ گيطي اضيتن ثدبي اًسٍضاؾيَى ( اقتجبُ زض اًساظُ گيطي ( 

  زضيبفت ذَى زض فبنلِ ًِ چٌساى زٍض 

 تلميح هحلَل تَثطوَليي ثيف اظ زٍظ اؾتبًساضز 

 

                                                           
ٍاحس ثؼس اظ يه ّفتِ ووه وٌٌسُ ذَاّس ثَز) ثب ايي  5زض افطاز هؿي اگط تؿت تَثَوَليي اٍليِ هٌفي ثبقس، تىطاض تؿت هبًتَ ثب  1

 ضٍـ ٍاوٌف ثَؾتط تكسيس يبفتِ ضا  هي تَاى هكرم ًوَز(.

ثهَضت تبٍل، ظذن، لٌفبًػيت، لٌفبزًَپبتي هَضؼي ٍ تت ثطٍظ هي  PPDهَضؼي ثؿيبض قسيسي زض هحل تؿت  ثٌسضت ٍاوٌف ّبي 2

ًوبيس وِ تٌْب ثيبًگط حؿبؾيت ثؿيبض قسيس ايي افطاز ثِ هحلَل تَثطوَليي هي ثبقس ٍ ًكبًِ پيكطفت يب پيف آگْي ثس ثيوبضي ًوي 

 ثبقس.



 : BCGليه ي ياكسه ًتًبرك تستوكاتي در مًرد 
 

  ِزض قطايغي وBCG   ، زض نس افطاز  90ثب ويفيت ذَة ٍ قيَُ نحيح تلميح  قَز

 ليي هثجت ذَاٌّس قس.َتَثطوتؿت بُ زاضاي ٍاوؿيٌِ قسُ ، ثؼس اظ ؾِ ه

 س هيلي هتط ذَاّ 19تب  3ليي زض وَزوبى ٍاوؿيٌِ قسُ حسٍز َاًساظُ هتَؾظ ٍاوٌف تَثطو

 هيلي هتط ( 12ثَز ) ثغَض هتَؾظ 

 ليي ثسًجبل تلميح َاثط حؿبؾيت ثِ تَثطوBCG .هغبلؼبت  ثب گصقت ظهبى وبّف هي يبثس

زضنس اظ حؿبؾيت ًؿجت ثِ    10ؾبلاًِ  ،ٌِ قسًُكبى زازُ اًس وِ زض افطاز ٍاوؿي

 BCGؾبل اظگصقت تلميح  10هؼوَلا پؽ اظ ثِ ّويي ذبعط،  .ليي وبؾتِ هي گطززَتَثطو

 10ٍاوٌف  ؾي آىزض ٍ لصا تَثطوَليي هٌفي هي گطزز تؿت زض ثسٍ تَلس، ٍاوٌف 

يٌىِ ّط ؾبل )هگط ا اًگبقتِ قَز.  BCGهثجت تلمي هيگطزز ٍ ًجبيس هطثَط ثِ  يهيليوتط

BCG وِ ايي اهط ثب زؾتَضالؼول وكَضي هغبيطت زاضزتىطاض گطزز.) 

  ِپبيساضي اثط  اگطچBCG  يؼٌي ؾبيع اؾىبض   هيعاى ٍاوٌف هَضؼي حبنل اظ ٍاوؿي بث ( 

BCG ؛افطاز ٍاوؿيٌِ قسُ هوىي اؾت اؾىبضي هكبّسُ ًكَز % 25ًعز اهب  ،( اضتجبط زاضز 

 ؼييي وٌٌسُ زض اًساظُ ٍاوٌف آظهَى تَثطوَليي ًوي ثبقس.لصا ٍخَز اؾىبض ّويكِ قبذم ت

  ّط چِ تؼساز اؾىبضّبيBCG  تَثطوَليي ثعضگتط ذَاّس ثَز .تؿت ثيكتط ثبقس ٍاوٌف 

 ؾبل اظگصقت تلميح  7-10پبيساضي ٍاوٌف آظهَى تَثطوَليي پؽ اظBCG  هي تَاًس ًبقي

 اًَاع هبيىَثبوتطيَم ّب ثبقس.اظ اثط ثَؾتط ػفًَت هبيىَثبوتطيَم تَثطوَلَظيؽ يب ؾبيط 

  تَثطوَليي هي تَاًس ًبقي اظ ػفًَت ثب ؾبيط اًَاع  پَؾتي زضآظهَىي هيليوتط 10ٍاوٌف

 ثغيط اظ هبيىَثبوتطيَم تَثطوَلَظيؽ ثبقس. مهبيىَثبوتطيَ

  تىطاض آظهَى تَثطوَليي زض افطازي وِ زچبض ػفًَت ًكسُ ثبقٌس هَخت حؿبؾيت آًبى ثِ ايي

 تؿت ًوي قَز .

  لثيوبضي ؾ زال ثطّط چِ ًتيدِ آظهَى ثيكتط هثجت ثبقس ، اّويت آى ثؼٌَاى هسضوي  

زاضاي ثؿيبضي اظ افطاز ؾبلن  ت , چَىثيكتط اؾت.وِ الجتِ ايي فمظ يه ًىتِ ووىي اؾ

 ذهَنبً بى هثجت زضوَزو ليي لَيبًَآظهَى تَثطو ، اهب ثْط حبل ٌسّؿتٌهثجت  لَيبًآظهًَي 

 اؾت.زض تكريم ثيوبضي ؾل اضظقوٌس ٍ لبثل اػتوبز  ي فتِوَزوبى ذطزؾبل يه يب

 

 

 
 


